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序
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车辆牌号 

车辆名称 

购置日期 参考价/元 序号 车辆牌号 

车辆名称 

购置日期 参考价/元 
及规格型号 及规格型号 

1 蒙 KD176 警 大众捷达 2010 年 9月 7800 49 蒙 K67208 现代圣达菲 2005年 12 月 6000 

2 蒙 KT8137 哈飞赛马 2009 年 1月 3200 50 蒙 K51519 别克凯越 2005年 4月 3600 

3 蒙 KCQ009 哈飞赛马 2010 年 1月 4000 51 蒙 KD143警 大众捷达 2009年 7月 5400 

4 蒙 KC8214 哈飞赛马 2008 年 1月 2000 52 蒙 KD147警 大众捷达 2009年 7月 5400 

5 蒙 KC8264 哈飞赛马 2008 年 1月 2000 53 蒙 KD121警 北京现代 2008年 6月 7798 

6 蒙 K73515 雪佛兰赛欧 2006 年 1月 3408 54 蒙 KD175警 大众捷达 2010年 9月 7200 

7 蒙 K1315 警 伊兰特 2010 年 1月 12800 55 蒙 K37c72 东风日产奇骏 2009年 7月 20768 

8 蒙 K1316 警 伊兰特 2010 年 1月 12800 56 蒙 K3S975 长安厢式货车 2009年 5月 4170 

9 蒙 K1317 警 伊兰特 2010 年 1月 12800 57 蒙 KJY788 现代胜达 2009年 9月 26364 

10 蒙 K1318 警 伊兰特 2010 年 1月 12800 58 蒙 KB7460 大众速腾 2007年 12 月 8800 

11 蒙 KZ3788 伊兰特 2010 年 1月 12800 59 蒙 KV9398 皮卡 2009年 7月 6300 

12 蒙 K1682 警 长城 2010 年 1月 7700 60 蒙 KGY004 现代维拉克斯 2011年 3月 64288 

13 蒙 K1685 警 长城 2010 年 1月 7700 61 蒙 KF1589 通用雪佛兰 2008年 6月 8000 

14 蒙 K2869 警 长城 2013 年 1月 13300 62 蒙 KJS811 一汽马自达三 2010年 1月 15000 

15 蒙 K3051 警 长城 2013 年 1月 13300 63 蒙 KZS009 大众桑塔纳 2009年 12 月 6000 

16 蒙 K2867 警 长城 2012 年 1月 11200 64 蒙 K79473 奇瑞东方之子 2006年 8月 3200 

17 蒙 K2868 警 长城 2012 年 1月 11200 65 蒙 KJC856 现代索纳塔 2009年 11 月 9600 

18 蒙 K2870 警 长城 2012 年 1月 11200 66 蒙 K1H091 大众捷达 2011年 3月 9000 

19 蒙 K2871 警 长城 2012 年 1月 11200 67 蒙 KJT444 大众捷达 2009年 8月 6600 

20 蒙 KDG110 莲花 2011 年 1月 10400 68 蒙 KC8334 哈飞赛马 2008年 3月 2400 

21 蒙 K6C619 莲花 2011 年 1月 10400 69 蒙 KK4961 现代伊兰特 2009年 6月 8800 

22 蒙 K0593 警 捷达 2006 年 1月 1800 70 蒙 KC8324 哈飞赛马 2008年 3月 2400 

23 蒙 K1678 警 捷达 2010 年 1月 6600 71 蒙 K54760 别克君威 2005年 8月 4200 

24 蒙 K2265 警 捷达 2011 年 1月 8400 72 蒙 KDS358 大众捷达 2011年 5月 9600 

25 蒙 K1681 警 捷达 2010 年 1月 6600 73 蒙 KD3269 大众捷达 2008年 3月 4800 

26 蒙 K2266 警 捷达 2011 年 1月 8400 74 蒙 KN1758 新胜达 2009年 4月 32400 

27 蒙 K2267 警 捷达 2011 年 1月 8400 75 蒙 KP7011 大众捷达 2009年 3月 6000 

28 蒙 K2268 警 捷达 2011 年 1月 8400 76 蒙 KX8157 大众桑塔纳 2009年 12 月 6000 

29 蒙 K2593 警 捷达 2011 年 1月 8400 77 蒙 KK2255 雪佛兰景程 2008年 4月 8000 

30 蒙 K1738 警 中华 2010 年 1月 7700 78 蒙 K5Q629 讴歌 2008年 8月 86400 

31 蒙 K1679 警 长安牌 2010 年 1月 8000 79 蒙 K50S03 奥迪 Q7 2010年 9月 153000 

32 蒙 K1683 警 长安牌 2010 年 1月 6500 80 蒙 Kh2244 雪佛兰景程 2008年 4月 8000 

33 蒙 K1677 警 桑塔纳 2010 年 1月 3600 81 蒙 KJG444 大众捷达 2009年 8月 6600 

34 蒙 K0869 警 桑塔纳 2009 年 1月 1800 82 蒙 K62947 北斗星 2013年 1月 6800 

35 蒙 KFB005 北斗星 2010 年 1月 4400 83 蒙 KB9416 长安牌 2009年 12 月 6000 

36 蒙 K1523 警 奥丁 2010 年 1月 19020 84 蒙 KTJ008 宝来 2010年 10 月 14000 

37 蒙 K2863警 金旅 2011年 1月 15444 85 蒙 KAQ222 现代 2009年 7 月 16200 

38 蒙 K2862警 捷达 2012年 1月 9600 86 蒙 K92717 猎豹 2006 年 12月 6800 

39 蒙 K2892警 昌河 2012年 10月 6000 87 蒙 KSW958 索兰托 2010 年 10月 28000 

40 蒙 K2829警 捷达 2012年 1月 9600 88 蒙 KQ3505 大众宝来 2009年 5 月 11550 

41 蒙 K52870 别克君威 2005年 6月 3180 89 蒙 K8A793 长城 2010 年 12月 11440 

42 蒙 KG5713 长城牌 2008年 1月 3500 90 蒙 KGT398 长城 2012年 5 月 15840 

43 蒙 k5s139 长安厢式货车 2009年 5月 4170 91 蒙 KGT298 长城 2013年 5 月 18480 

44 蒙 K6J609 长城赛酷 2009年 11月 7000 92 蒙 K5C865 桑塔纳 2011年 3 月 9000 

45 蒙 KS2117 长城赛酷 2009年 7月 6300 93 蒙 K2P238 尼桑 2013年 1 月 33396 

46 蒙 KD145警 大众捷达 2009年 7月 5400 94 蒙 K3698 长城牌 2008年 4000 

47 蒙 K51691 亚星 2008年 6月 17680 95 蒙 KX3837 扬子牌 2010年 6300 

48 蒙 K86716 通用雪佛兰 2006年 11月 2800 96 蒙 KGT362 扬子牌 2012年 8400 

第一包 96 辆合计： 1150996 

1 蒙 KC1031 现代胜达 2007年 12月 20080 
     

第二包合计： 20080 
  

 

12 月 2日，全国连锁直营租车品牌

一嗨租车宣布推出二手车直卖店，首批

上百个门店覆盖 29 座城市，未来将拓展

至全国 500 多座城市的 2000 多个一嗨

门店，提供租车和二手车销售两项服务，

所售车辆均为一嗨一手车源，14 天内包

退换。同时，一嗨二手车直卖服务也会登

录一嗨租车官方 App，并推出专属小程

序，实现线上线下一体化的全新二手车

零售模式。

一嗨租车推出二手车业务，一是基

于自身业务发展阶段的考虑，另一方面

也是为广大消费者提出了一个更为可靠

的选择。作为全直营、重资产的租车企

业，其所有车辆资源均从汽车主机厂一

手采购，有完备的全车辆生命周期数据

追踪，消费者可以通过租赁的形式深度

体验车况。同时，依托 2000 个左右的实

体直营门店完成二手车的交易，能有效

提升消费者的信任度，也能为其在未来

提供一对一的售后服务。不同于以往传

统的二手车买卖平台，一嗨二手车的模

式需要线上先进的技术和线下大量的实

体店相结合，且具备可靠车源，虽然用户

体验有保障，但门槛过高难以复制，几乎

只有全国连锁性质的租车企业可以实

现。结合优质的售后服务和完备的金融

方案，一嗨二手车有望为二手车行业带

来一种全新的租售一体新流通模式，引

领租车行业和二手车行业的再创新。

一嗨租车：

让二手车服务
“看得见、摸得着、

找得到”

展示时间及地点：2021 年 12 月 7 日 -14 日在东胜区亿

昌现代城地下停车场。

报名事宜：2021 年 12 月 7 日 -14 日（每日上午 9时至

下午 5时）在东胜区鑫通大厦A座 7004 室报名，竞买人须缴

纳规定数额竞买保证金（第一包 10 万元，第二包 1万元。征

得有关部门同意的竞买人，可以债权抵顶保证金），保证金账

户等具体事宜请来电咨询我公司。

说明：1.车辆为现状拍卖，本公司对展示标的品质及瑕疵

不作担保。2.本次拍卖的车辆由买受人于 2021 年 12 月 31日

前自行办理过户手续并承担相关费用（买受人过户之前车辆

所产生的违章、扣分、罚款由委托方承担；车辆恢复喷漆、交易

税费、维修费、保险费、提取车辆等费用均由买受人承担）。3.

买受人提取车辆过户后，有关车辆的一切责任事故及费用均

由买受人承担。4.本次拍卖为有保留价拍卖，竞买人的最高应

价达不到标的保留价的，拍卖不成交。

咨询电话：18247700315

内蒙古维正拍卖有限责任公司

2021 年 12 月 7 日

2021.12.7健康周刊 JIANKANGZHOUKAN8
网址：www.nmgsb.com.cn编辑 王丰 版式罗万玲

通辽地处科尔沁草原腹地，这里未

经污染的土壤、水质、空气等绿色资源为

发展肉牛产业创造了有利条件，是世界

公认的“最佳养牛带”。该市拥有 2000 多

万亩森林、3000 多万亩草原和近 2000

万亩耕地，四季的温湿度、土壤成份、水

源及降雨条件等都为牧草和牲畜的生长

提供了优越的自然条件，也为通辽市肉

牛产业发展奠定了基础，厚植了优势。

通过多年的发展，通辽市肉牛产业

在产业地位、饲养规模、牛群质量、产品

加工销售、服务体系、养殖效益等方面均

处于自治区领先水平。在政策带动和市

场拉动下，全市肉牛产业养殖规模和产

品产能稳步增长，肉牛产业已形成了集

种业、繁育、屠宰、加工、销售为一体的产

业化发展趋势，产业链条逐步完善。2017

年，通辽市被中国畜牧兽医学会养牛分

会授予“中国草原肉牛之都”称号；2018

年，被农业部认定为“科尔沁牛中国特色

农产品优势区”。到“十三五”

末，全市牧业年度牛存栏达到

295万头，其中能繁母牛 183.8

万头，年出栏肉牛 100.21 万

头，肉牛屠宰加工能力 80 万

头，牛肉产量保持在 20 万吨

左右，规模化养殖比重达到

42%，主要指标均在全国地级

市中排名前列。

据了解，早在 1953—1956

年期间，通辽市就先后引进了

荷兰牛和三河牛，采用常温下

人工授精技术改良本地牛；

1968 年，又引进国际上认可的

西门塔尔牛、南德温牛等作为

主导品种进行本地牛改良。经

过 20 多年的杂交选育，1990

年，科尔沁牛新品种通过自治

区政府验收命名。

近 20 年来，通辽市黄牛改良步伐进

一步加快，以科尔沁牛新品种为基础，引

进法系、加系西门塔尔种公牛生产冷冻

精液，采用开放核心群育种技术路线，以

纯种扩繁和扩大改良群相结合的办法，

加速核心群选育进度，到 2002 年育成品

质优良的适合科尔沁自然气候特点的中

国西门塔尔牛，并通过验收命名。目前，

通辽市黄牛存栏 96%属中国西门塔尔

牛。2017 年，农业部制定了《关于加快东

北粮食主产区现代畜牧业发展的指导意

见》，将通辽市列入东北三省肉牛产业优

先发展规划区。以此为契机，通辽市成立

了由市委、市政府主要领导为组长的肉

牛产业发展领导小组，做到了层层有人

抓、有人管。

近年来，通辽市结合优势，打造千亿

级绿色农畜产品产业集群，肉牛产业

作为其中的重要组成部分，其养殖环

节涉及千家万户，成为巩固脱贫攻坚

成果实现乡村振兴战略的重要项目

和有力抓手。目前，全市饲养基础母

牛超万头苏木乡镇 51 个，超千头嘎查村

470 个，超百头养殖场 474个。育肥牛企

业与育肥牛专业户 13550 家，肉牛养殖

专业合作社 741 个，有 7个大型肉牛交

易市场，年交易活牛 200 万头，交易额

200 多亿元。全市有 1260 个嘎查村以养

牛为主导产业，农牧民人均拥有超过 1.2

头牛，70%的农牧户依靠肉牛产业增收

致富，农牧民人均肉牛养殖纯收入达到

2600 元以上，32万户 106万农牧民从肉

牛产业中获益。

肉牛产业也带动了相关产业的迅速

发展。草产品加工企业异军突起，饲草料

加工机械设备达 6万台，其中青贮收割

机 1.49 万台（自走式青贮收割机 944

台），全市年打储青干草 10 亿公斤，青贮

玉米种植面积 456 万亩，苜蓿、燕麦种植

面积 42万亩，人工草地保有面积 102 万

亩；玉米秸秆饲料化利用率达 70%；粗饲

料储备总量 220亿公斤。

据《内蒙古日报》

怕冷的人，在冬季寒冷的天气里，难免会感到手脚冰凉，

周身寒冷。其实，造成冬季手脚冰凉的原因很多，比如寒气伤

阳、素体阳虚、气血亏虚等等，在日常调理时应辨明原因，才

能辨证施治。

《黄帝内经》中提出“四支（肢）者，诸阳之本也。阳盛则四

支实，实则能登高也。”诸阳之本的“本”指的是标志的意思，

也就是说，四肢是阳气虚实的标志！阳气盛则四肢实，也就是

手脚温暖有力；如果是阳气虚了，就会“畏寒怕冷，四肢不

温”。手脚冰凉的原因主要有以下几点：

女性经期、生育引起激素变化。这种变化会造成皮下血

管收缩和血流量减少；工作压力过大、心神不安等植物神经

功能紊乱等均可造成手脚冰凉。

人体缺铁，血红素不足。这会影响血液的携氧能力，组织

能量代谢发生障碍，产生的热量不足，也会出现畏寒的情况。

各种心脏疾患导致心功能减退。这会影响血液的运行传

输，身体末梢部位血液供应减少，易导致手脚冰凉。

某些血管疾病。如雷诺病、动脉炎等均可影响人体末梢

血液供应，可能造成手脚冰凉。

甲状腺功能低下。甲状腺功能低下会导致皮肤血液循环

减慢，产能不足也会引起手脚冰凉。

减肥过度。食物摄入不足引起的血压、血糖过低，也可引

起手脚冰凉。

寒潮来袭，我们怎么才能让自己暖起来呢？

穿衣、饮食注意保暖。天气寒冷多穿衣物，注重保暖，尤

其要注意做好腿部的保暖。可以适当食用牛羊肉、生姜、桂

圆、坚果等温性食品，这类食物具有温补阳气的作用，可提高

身体的御寒能力。

让自己动起来。阳气不达四肢导致的手脚冰冷，应当加

强肢体运动，让身体动起来，有利于加快新陈代谢，改善血液

循环，尤其适用于久坐或久立引起的手脚寒冷。简单的导引

功法例如八段锦、太极拳、站桩等都有助于加快体内热量的

释放与平衡。

药食调理。枸杞老姜茶，具体做法：一块老姜、50克枸杞、

50克红糖、500克水，所有材料放入锅内中火煮约 15 分钟即

可。红糖性温、味甘、入脾，具有益气补血、健脾暖胃、活血化

瘀的作用。枸杞味甘、性平，入肝、肾，具有补益肝肾的功效。

老姜（姜母），味道辛辣，可以补血活络，温中散寒。

艾灸保健。艾灸取穴：背部的大椎、命门、肾俞，胸腹部的

膻中、中脘、神阙（肚脐）、关元，小腿上的足三里、三阴交，足

部的太溪、涌泉等。可以每天选取 2-3 个穴位，轮流灸，每次

每穴 10-15分钟左右。

保暖泡脚、熏蒸。泡脚可以使全身血液循环通畅，如果在

泡脚的同时再配合揉搓足底涌泉穴，效果会更好。但每次泡

脚时间不宜过长，应控制在 15-20 分钟之间。熏蒸能够疏通

经络，可改善人体新陈代谢，促进血液循环，帮助改善阳虚症

状。

冬季养生贵在坚持，从细节着手，希望大家可以持之以

恒，拥有一个健康的体魄，度过一个温暖的冬天。

据《北京青年报》

近日，我国迎来寒潮天气，多地开启“速冻”模式。在骤冷

环境下，人如果在短时间内暴露于极低温环境中或长时间暴

露于冰点以下的低温环境中，就会出现冻伤。冻伤后，有些人

愿意用“土方”进行治疗，殊不知这只会让情况越来越糟。

若病情严重应尽快就医
“冻伤后，不少患者会自己用一些‘土方’进行治疗：有的

用萝卜叶子熬水涂抹、有的把芦荟捣碎了涂抹……这些在医

学上来说都是不科学的。”山东省滕州市中心人民医院普外

科副主任医师张广东说，“如果发现自己被冻伤，千万不要盲

目用所谓的‘土方’自行治疗，这非但没用，而且会增加患处

过敏和感染的风险。”

张广东表示，接诊时，他发现一些患者还会用雪搓或用

热水泡患处，这也是不科学的。“这样不仅会加强疼痛感，还

可能会造成病情反复发作。正确的做法是，发生冻伤后应立

即寻找保暖衣物裹住冻伤部位，将被冻伤的位置放入接近人

体体温的温水当中，进行 5 到 10 分钟的复温，不要超过 20

分钟。若有条件的话，可用无菌温盐水把患处冲洗干净，将患

肢制动并适当抬高，以免加重组织损伤并减轻水肿。切记不

能用冰雪涂擦伤处，也不能用火烤。”他说。

专家建议，若发现有冻伤征兆，可以先使用一些冻疮膏，

促进局部血液循环。如果冻伤情况比较严重，如出现水泡等

症状，最好的方法还是尽快到医院救治。

避免冻伤预防胜于治疗
医生提示，避免冻伤，预防胜于救治，尤其应注意大风

天，因为除了低温，风力的增强也会加速冻伤发生。在极寒天

气外出时应尽量保护好手、脚、肢体、耳朵等容易发生冻伤的

部位。

“另外，出现冻伤后局部皮肤会有点儿痒，此时千万不要

用手去抓，这样只会使皮损越发严重。若皮肤没有破溃，则可

用冻疮膏局部轻柔按摩患处，有水泡的地方可以先用碘伏进

行消毒；若皮肤出现破溃，则可使用生长因子凝胶。如果冻伤

发展到比较严重的地步，还是建议第一时间到医院皮肤科就

诊。”南昌中山皮肤病医院主任医师刘红光说，情况不严重的

冻伤，一般不需要特别治疗，注意保暖后 1到 3周内会自愈。

此外，专家特别提醒，由于糖尿病患者末梢神经反应下

降，对外界反应不敏感，长时间在低温的户外进行活动极易

引起冻伤，这部分人群应提高警惕。 据《科技日报》
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