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近日，呼和浩特市玉泉区南茶坊小学举行“最美人
间四‘阅’天 春风漫卷书香来”世界读书日系列主题活
动。现场设置了七彩飞花令、东坡画扇、跳蚤书市等多
个项目，老师和同学们感受阅读之乐，品味书香之美。

(牛天甲)

本报记者 王丰
谷雨过后，在内蒙古中西

部地区，不少人会在山野间采
摘一些地皮菜调节口味。

地皮菜学名叫“普通念珠
藻”，别名地瓜皮、地木耳等。每
年 3 至 5 月份雨后才能采集
到。

春夏之交，阴雨连绵，是地
皮菜生长的旺季。在陕南、晋北
以及内蒙古中西部地区的河滩
沙石地或荒坡野岭中，一场雨
后，一簇簇、一朵朵黑里透绿的
新鲜地皮菜，有的从草根里长
出来，有的软软铺在地上，就如
用水浸泡过的木耳，水灵灵，嫩
生生，肥润脆滑，有铜钱大小。
抓紧时机，及时拾捡，一会儿就
是一篮子。然而太阳出来一晒，
地上茶绿肥润的地皮菜，便会
干缩得很小，人们就不便采捡
了。捡回的新鲜地皮菜，要及时
用清水将里面的泥沙、碎草、杂
物清洗干净，晾干，便可保存起
来，像木耳那样随吃随泡。

地皮菜是北方地区天然生
成的藻类植物，仅靠人工采集，
是发菜的伴生物，由发菜中的
宽菜生长而成，与发菜并称为

“姊妹菜”。其蛋白质含量高达
22%，并富含钙、铁、磷、锌等多
种微量元素，低脂、低糖，有很

高的营养价值，属“美味八珍”
之一。

在食用菌王国，地皮菜虽
没有黑木耳、银耳那样名贵，然
而古往今来，它是人们特别是
乡间人喜爱的美食，堪称席上
奇馔。它味鲜，有特殊的香味，
不仅是我国菜肴中的特产原料
之一，而且自古入药。地皮菜性
寒、味甘，有滋阴润肺、清热收
敛、益气明目等多种功效。《名
医别录》记述，它可以“明目益
气，令人有子”。《本草纲目》称
地皮菜“明目益气，有清热解毒
之功效”。《日华子本草》云，地
皮菜“久食益气，至老不改”。

清代王磐编纂的《野菜谱》
中，收录了滑浩一首歌词《地踏
菜》。其曰：地踏菜，生雨中，晴
日一照郊原空。庄前阿婆呼阿
翁，相携儿女去匆匆。须臾采得
青满笼，还家饱食忘岁凶。

这首歌谣记述了地皮菜生
长、充饥救荒的情景。可见，地
皮菜自古以来，就是饥年重要
度荒的天然野蔬，不知拯救了
多少劳苦大众，是大自然恩赐
之宝。地皮菜，一个朴素寻常且
带着泥土气息的名字，宛如乡
间素面朝天粗布衣衫的清秀姑
娘，散发着淡淡的乡愁味道。

4 月 19 日，内蒙古文旅厅
发布今年春夏文旅产品，除推
出精品线路外，更有数百项文
化活动，延续文旅市场火爆，点
燃热情春夏。

“五一”假期即将来临，内
蒙古推出 52 条国内春夏季精
品旅游线路，10 条北京至内蒙
古精品旅游线路、12 条春季乡
村旅游线路、8 条一日游旅游
线路、5 条两日游旅游线路、5
条三日游旅游线路和 12 条“内
蒙古人游内蒙古”精品旅游线
路，52 条线路融合内蒙古地域
风貌、自然风光、民俗风情、美
食风味等特色，这些线路陆续
在携程等各大平台、文旅厅官
方网站、公众号和各旅行社上
线。

“五一”期间，12 个盟市的
文化活动可谓精彩纷呈，呼和
浩特露营节、锡林郭勒“蒙萌
马”赛马会、阿拉善英雄会、赤
峰华子鱼洄游节等 302 项文旅
活动各具特色，满足人们多种
精神文化需求;舞剧《骑兵》、杂
技剧《我们的美好生活》、大型
马舞剧《千古马颂》等系列精品
剧目也将陆续上演，凤凰传奇、
张杰、薛之谦等 12 场大型明星
演唱会让内蒙古的夏天激情四
溢，活力迸发，感兴趣的歌迷可
以关注内蒙古文旅厅官网，商
业演出可在“内蒙古票务网”等

平台购票。
今年以来，跨境游十分火

热。内蒙古文旅厅借助中俄文
化年、中哈旅游年等契机，打造
中俄蒙跨境旅游产品，开展中
俄蒙“三湖之约”跨境自驾旅游
大环线踏查，开行伊尔库茨
克—乌兰巴托—呼和浩特、武
汉—太原—呼和浩特“万里茶
道”高铁旅游专列，推出“万里
茶道”10 条跨境旅游自驾线
路，打响“万里茶道”跨境自驾
游品牌，持续开展中哈青少年
夏令营活动。

内蒙古文旅厅还发布了
“我和草原有个约定”研学品牌
打造计划。截至目前，已经签约
1650 个研学团，39 万人来内
蒙古开展研学游，涵盖知识科
普、自然观赏、体验考察、励志
拓展等功能的特色研学产品。

春夏是旅游旺季，为抓好
旅游安全，提升服务质量，内蒙
古文旅系统加强与交通、工信、
农牧、教育、金融等多部门的合
作，通力为旅游业发展赋能。积
极完善多层次、多元化的支付
服务体系，推出系列入境游产
品; 推进高等级公路限速调整
暨优化出行服务工作，通信信
号逐步实现景区全覆盖，为广
大游客提供更加便捷、舒适的
出行环境。

(冯雪玉)

本报讯 (记者 张鑫 李姝廷)4 月 20 日，“版权赋能
助推北疆文化传承发展”内蒙古版权宣传周主题宣传活动
在内蒙古自然博物馆举行。活动旨在加强版权知识宣传普
及，提升全社会版权保护意识，为知识产权强区和质量强
区建设营造良好的舆论氛围。

版权是重要的知识产权，是促进文化繁荣和科技创新
的重要动力。近年来，全区版权工作呈现创新突破的新局
面，截至目前，内蒙古已累计登记作品近 3.1 万件，荣获

“中国版权金奖”3 项，10 个主体获评全国版权示范园区
和单位。查处各类侵权盗版案件 209 起，刑事立案 5 起，
涉案金额 1700 余万元，累计荣获全国打击侵权盗版有功
单位和个人奖励 23 项。自治区本级政府机关全面实现软
件正版化。

“聚文化之魂、书版权之篇，版权具有鲜明的文化属
性，在推进新时代新征程北疆文化建设中，版权能够发挥
出更加重要的力量。”自治区党委宣传部副部长田瑞华表
示，各级版权主管部门要加强版权保护工作统筹谋划，为
贯彻新发展理念，构建新发展格局，推动高质量发展提供
有力支撑;要强化版权全链条保护，加强与各部门间协同
配合，打通版权创造、运用、保护、管理、服务全链条，充分
调动各方力量参与版权治理，努力形成政府监管、司法保
护、行业自律、社会监督相结合的版权保护社会共治格局；
要提高版权保护工作法治化水平，积极推进内蒙古版权相
关规章条例的配套制定工作，充分发挥制度对版权产业的
规范、引导、促进和保障作用。不断培育尊重创作、抵制盗
版、诚信守法的版权文化，增强全社会尊重和保护版权的
意识。

活动现场，内蒙古自治区版权局发布了 2024 年内蒙
古版权主题宣传片、主题海报，公布了 2023 年全区作品
登记数量；内蒙古电影制片厂、内蒙古蒙牛乳业集团股份
有限公司等 6 家版权示范
企业围绕版权保护进行交流分享。内蒙古财经大学法学院
知识产权系学生代表向全社会发出“保护版权 激励创新”
的倡议。

“通过提升版权的创造、运用、保护、管理、服务水平，
有效发挥版权在激发全社会创新活力、健全现代化经济体
系、构建新发展格局中的重要作用，为高质量发展提供版
权的激励与供给。”自治区党委宣传部版权管理处副处长
韩珍如是说。

自治区住建厅最新消息：从 4 月 19 日起，内蒙古商品
房合同网签备案及新建商品房预 (现) 售信息实现网上可
查。消费者只需简单操作，即可获得所需数据。

“消费者可以通过自治区住房和城乡建设厅官方网站
或‘内蒙古住房和城乡建设’公众号进行查询。在‘内蒙古
住房和城乡建设’公众号，进入菜单栏，点击‘政民互动—
合同网签备案查询’和‘政民互动—预(现)售房屋公示’，查
询商品房网签备案信息和新建商品房预(现)售许可、房源
信息。在‘预(现)售项目名称’中输入查询项目名称或许可
证号、售房单位，点击查询即可详细了解其预售许可信息。
点击查看房屋列表，即可查看该楼盘对应的房屋详细信息
和销售状态。”自治区住建厅有关负责人介绍。

据了解，通过简化查询步骤，让购房者能够及时了解
到最新的房源信息和售房状态，这对于保护消费者权益有
着重要意义。 (李永桃)

本报讯(记者 张鑫)一手抓新能源开发建设、一手抓
装备制造业发展，4 月 18 日，自治区能源局召开 2024 年
能源生产企业和能源装备制造企业供需对接第一次座谈
会，合力推动能源生产和能源装备制造产业加强链链合
作。

会议共组织 16 户重点能源生产企业和 5 户重点能源
装备制造企业，共 80 余人参加，各能源生产企业和能源
装备制造企业围绕项目建设、采购需求、装备产品、生产能
力等进行了对接和交流。

在供需洽谈专场中，北奔重汽重点推荐了电动牵引车
和自卸车、氢燃料车等多个类型的车辆，包钢集团重点推
荐了风电钢、锌铝镁镀层钢板、输氢管道用钢、稀土永磁电
机等能源用材，显鸿科技重点推荐了以“蒙芯”为核心的技
术、产品、平台、方案在数字电网、智慧城市、智慧矿山、智
慧交通、新能源监测等行业的应用，远景科技重点推荐了
风机、储能电池及系统等产品，宝丰集团重点推荐了光伏
组件、储能电池等产品。

活动通过集中交流、专场展示洽谈、建立共享联络机
制等多种方式为供需双方搭建高效交流合作平台，推动重
点能源生产企业和能源装备制造企业在更广领域深化交
流合作、在更高层次实现互利共赢，不断提升链链合作质
效。

推出 52条国内精品线路、302项盟市
文旅活动，开展中俄蒙“三湖之约”跨境游

内蒙古春夏旅游“上新”了

美味八珍地皮菜

春风漫卷书香来

“阅见北疆”让我们一起共建共享书香内蒙古

版权赋能 助推北疆文化传承发展

内蒙古版权宣传周启动

内蒙古商品房备案与预售
信息实现网上实时查询

找订单、找销路、找市场

内蒙古能源生产和装备
制造企业链链合作共谋

产业发展大计

活动现场

本报记者 李艳红 林则志
书香四月，在最美好的季节

“阅见北疆”。
“通过阅读的力量，挖掘和传

承内蒙古丰富的文化遗产，展现
北疆文化的丰富内涵和时代价
值。”中国书刊发行业协会理事长
艾立民动情地介绍，内蒙古作为
我国北部边疆的重要区域，不仅
拥有辽阔壮丽的自然风光，更孕
育了深厚的历史文化和独特的民
族风情。

4 月 20 日，“阅见北疆”2024
年 书 香 内 蒙 古 全 民 阅 读 季 暨
2023 年全民阅读评选结果发布
会在内蒙古大学举行。活动在童
声朗诵《倾听国之北疆》中开始，
十几名小学生娓娓讲述祖国北疆
的风光和文化。

“让广袤的祖国北疆大地上
到处都弥漫着缕缕书香。”内蒙古
自治区党委宣传部副 部 长 田 瑞
华说， 以此次发布会为 契机，
以先进典型为榜样，努力提升

“书 香内蒙古 ”全民阅读品牌
影响力，在全社会营造“爱读书、
读好书、善读书”的浓厚氛围，让
阅读成为祖国北疆大地上的时代
风尚。

活动现场发布了 6 项2023—
2024 年度内蒙古全民阅读优秀
项目、6 家最美书店、6 个最美草
原书屋以及 6 名乡村阅读推广人
评选结果。

79 项 2024 年内蒙古自治区
全民阅读重点活动以及 2023 年
10 种内蒙古好书也在现场揭晓。

“今天，我们评选出的全民阅
读优秀项目，既有充满鲜明主题
特色的阅读项目，也有城市读书
节项目，还有聚焦重点阅读人群
开展的分级阅读活动。”内蒙古出
版集团党委书记、董事长王亚东
在致发布词时表示，推广全民阅
读的过程仿佛一棵树摇动另一棵
树，一朵云推动另一朵云。未来，
希望有更多的人积极参与全民阅
读，争当阅读活动的践行者，阅读
推广的宣传员。

来自内蒙古大学播音与主持
艺术专业大一的王聿超说，上大
学后，感觉到将来想要做好自己
的专业，更需要扎实的文化底
蕴。不读书，将无法适应日后的
学习和工作，通过“阅见北疆”的
活动“帮我重拾对纸质书的热
爱”。

“6 家 出 版 社 ，1100 多 种 、

2200 多册以铸牢中华民族共同
体意识为主题的图书和具有北疆
文化 特色的文创产品，走 进‘ 阅
见北疆’活动现场。”内蒙古出
版集团发行中心主任石白乙拉
介绍。

具有北疆文化特色的文创产
品吸引了众多读者驻足。“这都是
手工制作，纯皮质封皮，最亲民的
是，里面的夹页可以更换，一个笔记
本能用几十年。”内蒙古爱信达教育
印务有限责任公司呼和浩特市分
公司李艳新为现场读者介绍着。

在云上诵读环节，全场观众
与云连线的各地中小学学生集体
诵读《中华颂》，在朗朗书声感受
阅读之美。

“阅见北疆”2024 年书香
内蒙古全民阅读季活动由自治区
党委宣传部指导，自治区书刊发
行协会、内蒙古出版集团、内蒙古
新华发行集团主办。

当天下午同步进行了“阅见
北疆”2024 年书香内蒙古全民阅
读季深化全民阅读分享会系列活
动之全民阅读优秀项目分享会、
农家书屋建设管理分享会、名家
谈读书、实体书店转型升级分享
沙龙等。

具有北疆文化特色的文创产品吸引了众多读者

本报讯 (记者 张鑫)4 月 22
日，自治区政府新闻办召开新闻
发布会，呼和浩特海关党委委员、
副关长王华介绍，据呼和浩特海
关统计，一季度，我区货物贸易进
出口总值 474.2 亿元，同比(下同)增
长 3.7%；其中，出口 177 亿元，增长
3.2%；进口297.2 亿元，增长 4%。

民营企业为外贸进出口主力
军。一季度，我区有进出口实绩的
外贸企业数量达 2099 家，较去年

同期新增 216 家，微观主体活力
不断提升。其中，民营企业进出口
354.2 亿元，占同期我区进出口总
值的 74.7%。同期，国有企业进出
口 90.3 亿 元 ，增 长 21.1% ，占
19%；外商投资企业进出口 29.1
亿元，增长 17.9%，占 6.1%。

一般贸易进出口比重超六
成。一季度，我区以一般贸易方式
进出口 310.9 亿元，增长 9.3%，占
65.6%。同期，以边境小额贸易方

式进出口 78.2 亿元，下降 15.8%，
占 16.5%；以保税物流方式进出
口 63.2 亿 元 ， 增 长 7.8% ，占
13.3%；加工贸易进出口 21.1 亿
元，增长 25.5%，占 4.4%。

对共建“一带一路”国家进出
口小幅增长。一季度，我区对共建

“一带一路”国家进出口 371.7 亿
元，增长 3%，占 78.4%。其中，对
蒙古国进出口 167.9 亿元，增长
3%。同期，对 RCEP 其他成员国

进出口 87.9 亿元，增长 8.8%；对
欧 盟 进 出 口 22.1 亿 元 ， 增 长
5.9%；对澳大利亚进出口 28.1 亿
元，增长 81.6%。

农产品、钢材出口快速增长。
一季度，我区农产品出口 30.1 亿
元，增长 28.3%；钢材出口 20.7 亿
元，增长 12.9%。

大宗商品进口稳步扩大。一
季度，我区大宗商品进口 240.7
亿元，增长 11.2%，占同期我区进

口值的 81%。其中，煤炭进口 114
亿元，微降 0.5%；铜矿砂进口
86.3 亿元，增长 49.4%；铁矿砂进
口 28.6 亿元，增长 87.9%；成品油
进口 8.1 亿元，增长 551.3%。

王华表示，一季度我区外贸进
出口规模取得新突破、结构实现
新优化，展现了较强的韧性。随着
稳外贸各项务实举措有效落实，
进出口运行态势将更加稳健、质
量效益将进一步提升。

一季度内蒙古货物贸易进出口总值双增长
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