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早春二月， 内蒙古毛乌素沙地依旧

天寒地冻，但科技治沙的各项准备工作

正火热进行。 在鄂尔多斯市鄂托克旗 5

万亩乌大沙蒙宁联防联治项目治沙现

场，工作人员抢抓土壤封冻未化、沙丘

相对稳定的窗口期，为春季大规模造林

固沙做好设备、技术、种苗、监测等全链

条准备。

“沙地封冻期是备耕黄金期， 沙丘

稳定、作业条件可控，我们必须把设备、

技术、种苗、监测每一环都做实做细，确

保开春一到就能全面铺开。 ”鄂托克旗

林业和草原工作站站长田彦军说。

作为鄂托克旗治沙一线技术员，田

彦军已在毛乌素沙地坚守十余年，他见

证了治沙从“肩挑手扛、 人海苦战”到

“机械领跑、智能赋能”的深刻变革。

毛乌素沙地是我国四大沙地之一，

横跨内蒙古、陕西、宁夏三地，曾是风沙

肆虐、沙进人退的典型区域，部分地段

沙丘流动频繁、人工难以深入作业。

近年，内蒙古锚定“三北”工程攻坚

战目标，以黄河“几字弯”生态治理为切

入点， 全面推进治沙模式转型升级，告

别传统人力作业的低效模式，走出一条

科学化、规模化、智能化的现代治沙新

路。

田彦军介绍，如今依托现代科技手

段，治沙效率大幅提升，苗木种植精度

也达到前所未有的水平。 搭载北斗导航

系统的挖掘机、 自动化植树机器人、多

功能立体固沙车等智能装备广泛应用，

不仅有效降低人工成本、 减轻劳动强

度， 更让沙区造林固沙实现标准化、精

准化、高效化作业。

目前，内蒙古全区机械化治沙覆盖

率已达 54%，在毛乌素、库布其等重点

沙区，机械化作业覆盖率超 60%。

治沙不仅绿了荒漠， 更富了百姓。

在杭锦旗独贵塔拉镇，曾经饱受风沙侵

扰的牧民们， 如今变身生态产业工人，

在家门口吃上“生态饭”。

牧民敖特更花牵头成立治沙合作

社，每年春季，她带领周边 50 余名农牧

民参与沙障铺设、苗木管护、灌木平茬

等作业。

“过去沙子埋房子、堵路，现在沙子

变资源，种树能挣钱、护林能增收，谁都

愿意守护这片绿。 ”敖特更花笑着说，从

“逃离沙区”到“扎根沙区”，生态改善彻

底改变了沙区群众的生活轨迹。

依托生态治理成果，沙区特色产业

蓬勃兴起。 在阿拉善盟乌兰布和沙地治

理区，梭梭、柠条、沙柳等沙生植物不仅

固沙护土，更成为特色种养、林下经济

的核心载体，群众实现增收致富。

走进阿拉善盟阿拉善右旗曼德拉

苏木沙林呼都格嘎查梭梭林种植基地，

牧民许明文正在查看肉苁蓉生长情况。

许明文通过种植梭梭林 5 万余亩，嫁接

肉苁蓉 1 万亩，不仅自己致富，还成立

了专业的种植合作社，带领嘎查农牧民

共同发展生态沙产业。

“种梭梭是我们增收致富的好途

径， 既能防治沙化， 又能增加收入，现

在， 嘎查里的乡亲们人均年收入达 2.5

万元以上。 ”许明文满脸笑容介绍道。

“十四五”期间，内蒙古累计完成生

态建设 1.23 亿亩、防沙治沙 6688 万亩，

均居全国首位。 （哈丽娜 赵泽辉）

本报记者 王丰

咬春是立春的节气习俗， 指的

是立春日吃春饼、春卷等节令食品.

咬春在中国民间广泛流传，既

为防病，又有迎接新春的意味。

由于立春时，春回大地，万物复

苏，各种蔬菜发出嫩芽，人们尝鲜，

便用面皮包着五彩缤纷的时令蔬

菜，卷成卷,蒸熟或者油炸，取名春

饼， 寓意五谷丰登， 并将它互相赠

送，取欢喜迎春、祈盼丰收之意。

老北京人吃春饼最讲究， 一定

要卷成筒，从头吃到尾，寓意“有头

有尾”。 而在内蒙古阴山南北、长城

沿线的后山地区的烙油饼早已超越

了单纯的食物。 它是节庆时团圆桌

上的必备， 也是当地人待客时最朴

素的热情。 一张圆饼，象征的是圆满

与丰足。

早年间，阴山地区交通闭塞，人

们日出而作， 常常一整天穿行在山

间。 一种耐储存、能扛饿的烙油饼以

干粮的形式便成了生存的必需。 它

厚实、顶饱，有时为了增添风味，主

妇们会掐一把野葱或撒点菜碎末揉

进面里。 在那些艰辛的年月里，这饼

是实实在在的力气来源。

后山烙油饼的做法， 第一步就

极讲究。 面粉须是当年新麦磨的，捧

一把在掌心， 能闻到阳光晒过的暖

香。

和面的水， 定是从山涧打来的

清泉， 冬温夏凉， 全凭经验感知温

度。 揉面的功夫藏在手里，要揉到面

团光滑、面盆干净、手上也不粘粉，

行话叫“三光”。 这还只是基础，让后

山烙油饼脱颖而出的， 是它内里那

千层酥脆的奥秘。 这是用本地胡麻

油或猪油，调成细腻的油酥，均匀地

揉进擀开的面片里，再反复折叠、卷

起。 手法看似随意，实则每一步都藏

着老道的经验。

烙饼用的多是生铁鏊子， 架在

火上，热力均匀而持久。 火候是成败

的关键：先中火暖鏊，刷一层薄油，

饼坯贴上去的瞬间，滋滋轻响，随即

转为文火，耐心地守着。 看着饼皮从

洁白渐渐染上动人的金黄， 边缘微

微翘起，油香混着麦香弥漫开来，那

是后山烙油饼要出锅的信号。

在后山地区， 烙油饼早已超越

了单纯的食物， 而是镶嵌进生活的

肌理，成为记忆与情感的载体。 它从

山野中走出，历经岁月，依旧用最本

真的方式，讲述着一方水土的故事。

2 月 7 日上午， 由内蒙古自治区农

牧厅、北京市农业农村局、自治区人民

政府驻京办共同举办的 2026 年“绿品

出塞”内蒙古优质农畜产品进京年货大

集在北京朝阳区北辰荟购物中心启动。

此次年货大集旨在深入贯彻习近

平总书记关于深化东西部协作工作的

重要指示精神和农业农村部关于“协作

帮扶促消费”工作要求，扎实推动自治

区党委“1571”工作部署落地见效，推动

更多内蒙古优质农畜产品走进北京，丰

富首都市民餐桌。

年货大集以“品草原特产、寻地道

年味”为主题，将内蒙古的优质农畜产

品与首都春节消费市场精准对接，全区

60 余家企业携牛羊肉、乳制品、米面粮

油等 1000 余种“春节好礼”集中亮相。

北京草原宏达等大型采购企业现场签

订采购内蒙古农畜产品协议 5000 余万

元，同时有关盟市还重点推介了“此间

冬暖 青城相见”“童话阿尔山邀你过大

年”“冰雪喀喇沁 欢乐过新年 ”“冰雪竞

技闹新春 锡林郭勒过大年”“渡阴山

新春行”等 5 条春节期间农文旅精品路

线和春节文旅活动。

据悉， 本次年货大集将持续 2 天，

启动仪式后有关盟市还将举办主题日

活动，通过特色产品推介、展示展卖直

播和互动品鉴、冰雪旅游路线推介等环

节， 吸引北京市民沉浸式体验内蒙古

“绿色味道之美”“北国风光壮丽之美”，

推动更多内蒙古优质农畜产品获得订

单，引导更多首都市民到内蒙古观光旅

游。 （来源：内蒙古自治区农牧厅）

2 月 1 日， 记者从国网内蒙古东部电力公司获悉：截

至 1 月 31 日 24 时，内蒙古特高压电网 2026 年首月外送

电量达 192.28 亿度(千瓦时)，较去年同期增长 22.37%，创

历史同期最高纪录，且外送电量位居全国第一。

据了解，依托 8 条特高压输电通道，内蒙古目前已构

建起辐射国内 11 个省、区、市的跨区域电力输送网络。 作

为全国重要电力外送基地，内蒙古特高压电网外送电能力

现已达 4870 万千瓦，为“迎峰度冬”关键期华北、华东等

地电力保供注入了强劲动能。

1 月正值全国“迎峰度冬”电力需求高峰期，华北、华

东地区采暖用电持续攀升，内蒙古充分发挥特高压电力外

送通道优势，全力保障电力稳定外送，日均外送电量超 6

亿度，相当于 20 万户家庭 1 年用电需求。

当前，京津冀和山东等受电区域正处于采暖用电关键

阶段， 蒙电外送有效弥补了这些受电区域的电力需求缺

口，为工业生产和民生采暖用电提供了重要保障，也进一

步推动了内蒙古能源资源优势向经济优势转化。随着总投

资 172 亿元、额定容量 800 万千瓦的蒙西—京津冀±800

千伏特高压输电线路工程建设加快推进，预计 2027 年建

成投运后，每年可新增外送清洁电能 180 亿度，可进一步

提升内蒙古新能源外送能力，还将为实现“双碳”目标和保

障国家能源安全作出新的更大贡献。 （据《内蒙古日报》）

在内蒙古通辽市，不少农牧民家有

一个小账本，春种、夏管、秋收，它记录

着田地里一年到头的活计。 近些年来，

各类补贴、分红款越来越多，薄薄的小

账本折射出农牧民越来越厚的腰包。

“种子 4 万元、 化肥 56730 元、运

费 2310 元……”通辽市科尔沁区丰田

镇西伯营子村村民刘玉坤算起一年的

收入账，收入减去支出，笔下已经算出

去年种地的利润。

刘玉坤介绍，2025 年他通过村集

体领办的合作社种植了 1000 亩玉米，

实现了亩均 2170 斤的高产，加上每亩

享受的各类补贴， 亩均净利润达 725

元， 家庭年收入较前年增加近 30 万

元。

“一是靠不断提升种植技术增产，

二是靠各类补贴精准发放。”刘玉坤说。

2025 年， 村集体领办的繁盛西伯农机

种植专业合作社规模不断壮大，流转和

托管土地 3700 亩，通过提升单产实现

了高额利润。在中国农业科学院作物栽

培与生理创新团队专家指导下，合作社

把亩均株数提高到了 6100 株，严格执

行导航播种、 水肥一体化等技术要求，

种出了成规模的“吨粮田”。

在账本一角， 单产提升项目补贴、

农机社会化服务补贴、玉米生产者补贴

清晰明了。“各类补贴加起来，一亩地有

200 多元。 党和国家的政策真是好，对

我们实现更大规模的集约化种植就是

及时雨。 ”

不止合作社增产， 村民也实现了

“二次增收”。

刘玉坤介绍，全托管模式下，村民

只需缴纳 600 元托管费， 就能获得每

亩 1900 斤玉米的保底产量，同时增产

获得的收入还会由合作社进行“二次分

配”，让村民获得“二次增收”。“过几天

我们会给村民发放分红，每亩又将多收

入 50 到 100 元。 ”

“账要记清楚， 记住了才知道哪里

花了钱，哪里省了钱。”刘玉坤说，“靠扩

大规模、 科技增产带着全村一起增收，

利润共享，老百姓才相信合作社，土地

合作经营这条路子才会越走越宽，日子

才越来越有奔头。 ”

在通辽市科尔沁区清河镇三合堂

村，76 岁的村民马永天也习惯记账。 翻

开他家账本，“地租收入每亩 900 元、

共 22752 元， 地力补贴和玉米生产者

补贴合计 4399 元。 ”马永天介绍，土地

托管出去了，自己也有时间去合作社打

零工，又增加了 8800 元收入。 马永天

计算，三项现金收入加起来，一年有了

近 3.6 万元的进账。

除了看得见的收入，马永天一家的

生活负担也因合作社的收益共享而减

轻。 2025 年，合作社为全村村民代缴了

每人 400 元的城乡居民基本医疗保

险；70 岁以上老人能获得每月 400 元

高龄生活补贴；作为“门前三包”的奖

励，每户还有 200 元的卫生费补贴。

“我们一年的收入支出， 一笔笔记

得明明白白！ ”莫力庙苏木少林敖包嘎

查村民包宝昌说，“卖 4 头牛收入 3 万

多，70 亩玉米卖了 9 万多，这都是实打

实的辛苦钱。还有就是耕地地力保护补

贴 3000 元，这可是额外的惊喜，拿着

补贴我添了新农机，种地更省心了！ ”

在不少农牧民的账本里，已经写上

了 2026 年的计划。“流转 2500 亩土地

的定金已经记上了。 这账本还有很多

页，政策越来越好，账越记越明，咱老百

姓的日子也会越过越好。 ”刘玉坤说。

（连振）

通辽市开鲁县农文旅产业又增新亮

点，依托古榆农业生态园设施农业温室

大棚、果蔬采摘园、生态水系等优势资

源，开展冰雪嘉年华活动，打造开鲁冬

季旅游品牌名片，培育冬季乡村经济发

展新增长点。

冰雪盛宴燃动冬日，户外趣玩欢乐

不停。 打冰猴、骑冰上自行车、坐冰爬犁

和动力雪圈， 多样冰雪玩法齐聚园区。

这两天， 室外最低气温零下 20 摄氏度

左右，但大榆树镇古榆农业生态园冰雪

活动区却人头攒动、热闹非凡，人们在

冰天雪地里放飞心情、尽情玩耍，尖叫

声、欢笑声、歌声此起彼伏。

暖园风光别样美好，休闲体验一应

俱全。 如果感觉冷了、累了，游客可以进

入古榆农业生态园，与外面的滴水成冰

截然相反，园内温暖如春、绿意盎然、花

果飘香。 在这里，不仅能欣赏到南方的

花卉、多肉植物、园艺小品，还能采摘到

无花果、圣女果等精品果蔬，更能品尝

到烤肠、奶茶等美食，购买新鲜果蔬等

特色农副产品，一站式满足游玩、休闲、

消费需求。

“室外的冰雪项目和室内的采摘都

体验了，感觉太震撼了，太好玩儿了，真

的是不虚此行。 ”来自通辽市的自媒体

人高小玉开心地说。

政企联动聚力打造，文旅赋能乡村

振兴。 据了解，此次冰雪嘉年华活动以

“政府 + 企业”形式举办，旨在展示开鲁

乡村振兴成果和文旅发展新面貌，丰富

开鲁本地及周边群众冬季精神文化生

活，以农文旅融合为抓手，为乡村振兴

注入强劲文旅动能，赋能乡村振兴。

大榆树镇综合保障和技术推广中

心主任郭少明介绍，此次冰雪嘉年华活

动以人造冰雪景观和互动体验为载体，

打造室内春意盎然室外冰天雪地的冬

季旅游目的地，推动“一季游”向“四季

游”转变。 活动预计持续到 3 月初，活动

周期内可接待游客 10000 余人，将有效

提升古榆农业生态园的综合效益。

（胡建华 毕乐陶 高冰婵）

智能装备挺进沙海

内蒙古走出科技治沙新路径

2026 年“绿品出塞”内蒙古优质

农畜产品进京年货大集在京启动

冰趣暖韵两相融

开鲁县农文旅解锁冬日新玩法
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春回大地，咬春吃饼

账本里看幸福年

一台种子绳播种机器人在锡林郭勒盟境内的浑善达克沙地

年货大集

刘玉坤在账本上计算 2025年的各项支出 连振 摄

临近春节，兴安盟乌兰浩特市各大

市场、超市迎来年货采购高峰，琳琅满

目的商品、熙熙攘攘的人群、此起彼伏

的吆喝声，交织成一幅热闹红火的新春

图景，处处涌动着浓浓的年味儿与市井

烟火气， 承载着市民对新年的美好期

盼。

乌兰浩特市和平市场内暖意融融、

人声鼎沸，新鲜蔬果整齐码放，鲜活鱼

虾翻腾跳跃，鲜肉摊位人气爆棚。 摊主

们根据顾客需求娴熟分割肉品，动作利

落干脆，欢声笑语间，将新春的喜悦传

递给每一位前来采购的市民。“过年要

走亲戚，今天来市场备点年货，这里的

蔬菜、鱼虾都挺新鲜的，再买点春联、福

字，也是把年味儿带回家了。”市民于鑫

一边挑选食材，一边笑着说道，脸上满

是对新年的期待。摊主们也忙得不亦乐

乎“快过年了这几天客流量上涨了，大

家都特别忙，但是我们也会保证货物质

量， 让市民在吃上放心肉、 放心的蔬

菜。”朴实话语间，尽显商户担当与市场

温情。

相较于市场的市井烟火气，乌兰浩

特欧亚购物中心超市凭借品类齐全、环

境舒适的优势，成为市民们采购年货的

首选之地。 货架上的商品种类丰富、备

货充足，3 万余种商品涵盖生鲜、零食、

礼盒等，一站式采购便捷高效。食品区，

不少家长带着孩子采买过年期间的零

食、水果，孩子们踮着脚尖、探着头好奇

地挑选着自己喜爱的美味；礼盒专区款

式多样、包装精美更是备受青睐，顾客

们仔细比对、精心挑选，只为给家人和

亲友送上一份满满的新春祝福。“超市

品类全，体验好，在这一站式就能买齐

所有年货，真挺方便的。”顾客王丽萍对

超市的便捷服务赞不绝口。超市食品柜

长马淑荣介绍，春节期间我们会全员在

岗，备货量较平日提升 1.5 倍，全力满

足市民年货采购需求。

这股红火热闹的节前年货采购热

潮，涌动着沁人心脾的新春暖意，承载

着乌兰浩特市民对新一年的美好憧憬

与热切期盼，更折射出乌兰浩特市民生

保障工作的坚实有力、落到实处。

熙攘的人群、充足的货源、暖心的

服务， 共同勾勒出一幅节前供销两旺、

烟火氤氲、暖意融融、国泰民安的幸福

民生画卷，彰显着这座城市的生机与温

情。

（梁琪 陶芊 陈钢）

乌兰浩特市：

商超供销两旺 浓郁年味暖人心

肉摊摊主为顾客切割肉品


